ALICIA CASTAN

Arquitectura - Feng Shui - Sostenibilitat

Curso | Feng Shui clasico Mdédulo Il

El Feng Shui es una ciencia basada en la observacién de la naturaleza, en las
transformaciones ciclicas en el tiempo y las leyes de la naturaleza. Abarca todas las areas
vivenciales del ser humano, aunque el area de la arquitectura y el disefio de espacios es
la mas extendida en occidente. La formacién en Feng Shui clasico se centra en estos
aspectos, sin dejar de lado, sin embargo, toda la riqueza global de este arte. Aprender a
evaluar una vivienda desde la vision del Feng Shui clasico es una herramienta de andlisis
valioso para transformar nuestras viviendas o lugares de trabajo en espacios armdnicos,
saludables y capaces de potenciar lo mejor de nosotros, del espacio y de la actividad que
estemos realizando.

Diferentes paises de Asia no construyen un proyecto de arquitectura sin que se haya
realizado un estudio de Feng Shui cldsico.

Pasamos el 80% de nuestra vida en espacios interiores. Ahora sabemos que nuestra
salud, bienestar y prosperidad tienen mucho que ver con ellos.



Destinatarios

Los cursos se dirigen a todas las personas que quieran mejorar los aspectos de su vida personal
y profesional actuando en sus viviendas y a todos los profesionales vinculados al mundo de la
arquitectura, arquitectos, arquitectos técnicos, paisajistas, medioambientales, interioristas,
terapeutas, profesiones vinculadas con la salud. Necesario haber realizado el Curso Feng Shui
clasico Médulo I.

Metodologia

Formato online. Exposicidon magistral y participativa, con proyeccion de PowerPoint con
imagenesy graficos. Se entrega la documentacion de cada clase en pdfy las grabaciones de cada
clase estdn disponibles durante una semana, para repasar o verlas en diferido. Se alcanza una
base tedrica y una aplicacién practica en casos reales, se centra en la experiencia directa de la
teoria.

Estructura de las sesiones

El curso se divide en 8 sesiones de 3 horas: teoria y prdctica. Durante las ocho semanas, se
realizan ejercicios practicos en casa, que se revisan en clase, para asegurar la comprension del
curso.

Casos practicos y sistema de evaluacion

Los casos practicos seran los casos reales de los alumnos. Presentardn los planos online en los
gue pondrdn en practica los conocimientos adquiridos. Desde esta practica podran realizar el
estudio de Feng Shui de su casa o abordar cualquier Proyecto de arquitectura con los
conocimientos del Feng Shui cldsico. Para integrar los conocimientos tedricos, el curso serd
predominantemente practico. Para asentar la teoria y practica realizada en clase, habrd 15
minutos cada clase de un trabajo sensitivo que prepara al estudiante para observar
cuidadosamente el entorno.

Feng Shui clasico como profesion

La formacién de la Escuela de Feng Shui clasico profesional Alicia Castan te permitira hacer del
Feng Shui cldsico tu profesidn. Te permitird trabajar para ti mismo, organizando tu tiempo como
lo desees, en una profesién maravillosa que tiene el objetivo de ayudar a las personas a que
vivan mejor y aumenten su calidad de vida, con ellas mismas, con los suyos, con su profesion y
con su entorno.

Certificacion

Realizando la formacién de Feng Shui clasico Mddulo | y Feng Shui clasico Médulo Il se obtiene
la formacidn completa para poder dedicarse profesionalmente al Feng Shui clasico.
Se obtiene certificado de la Escuela de Feng Shui profesional Alicia Castan.

Tutorias

Al terminar la formacién e iniciar tu profesion, podras optar por las tutorias de Alicia Castan. El
objetivo es darte soporte en los primeros estudios de Feng Shui que realices para tus clientes.
En las tutorias podras hacer todas las preguntas necesarias y Alicia te daré el apoyo, la ayuda y
la orientacion especifica para que puedas empezar tu profesion con tranquilidad y seguridad.



Direccion y profesorado

Alicia Castan Masip. Arquitecta especializada en arquitectura sostenible, Feng Shui clasico y
salud del habitat.

Alicia, imparte cursos y conferencias en diferentes escuelas y entidades, entre ellas, el Postgrado
de Salud y Armonia del Habitat del Colegio de Arquitectos de Catalunya, el Master en
Bioconstruccién aplicada de la UdG Universitat de Girona.

También es directora y formadora del Curso de Feng Shui clasico en la Escuela Sert del Colegio
de Arquitectos de Barcelona y de Girona, en el Parque Cientifico y Tecnoldgico de la UdG y en el
Colegio de Arquitectos técnicos e ingenieros de la edificacion de Girona.

Lleva mas de 20 anos ejerciendo como arquitecta, en diferentes proyectos privados y
empresariales. Al mismo tiempo, ha recorrido un camino personal, de meditacion y de viajes por
diferentes culturas de Asia y América, que han enriquecido su visidon y pasidn por la vida. Siempre
ha sentido la necesidad de dar una solucion que integre la busqueda de bienestar y armonia con
el entorno que nos rodea y con nosotros mismos.

Alicia esta formada en las Cinco Artes Taoistas, entre ellas Feng Shui, Geobiologia y Chi Kung,
por la Asociacidn Espafiola de Feng Shui, por Vicente San Juan. Formada en Yin Tao, practicas
taoistas por Renu Li, Escuela Mantak Chia. Formada en Maestria en Feng Shui clasico Avanzado
y Feng Shui cldsico Profesional, por la Escuela de Ciencias y Estudios Orientales (ECEO) Feng Shui
Foundation, por Sallie Tsui Sien. Formada en Geometria sagrada y tradicional, por Dominique
Susani y Raymond Montercy.
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Precio curso modulo Il

Precio curso 995€ (21% IVA incluido)
Precio especial: 695€ (21% IVA incluido) iINFORMATE!
Promocién segun fechas. Pago fraccionado.

Inscripcion e informacion

Att. Helena, mail: formaciones@aliciacastan.com
Concepto: Curso Feng Shui clasico
Plazas limitadas: grupos pequefios para asegurar la comprension del curso.

“Amo la docencia porque amo compartir, ver como mis alumn@s aplican el Feng Shui cldsico
en sus proyectos, en sus vidas, en sus profesiones y me dan feedback de como todo se armoniza
y empiezan a descubrir todo su potencial personal y profesional.

Imparto la formacion Feng Shui cldsico profesional y avanzado online, desde cualquier ciudad y
pais, cuatro meses de formacion intensa dividido en dos cursos, completamente interactiva y

prdctica. Vivirds una transformacion personal y una claridad profesional.

C . . i6n, , o
El Feng shui cldsico es mi pasion, y estaré encantada de acompariarte para que sea tu
profesion”.

Alicia Castan



Programa

12 sesién: FENG SHUI CLASICO LOS CINCO ELEMENTOS

¢ Feng Shui Cielo - Tierra - Hombre

e San He —San Yuan

e El Chi

¢ Los Cinco elementos y la influencia celeste

¢ Colores, formas, direcciones de los cinco elementos
¢ Ciclo generador, ciclo debilitador, ciclo de control

¢ Los Cinco elementos en el entorno paisajistico

¢ Los Cinco elementos en el entorno urbano

¢ Los Cinco elementos, el cuerpo humano y la salud

e Ejercicio practico en clase

e Meditacién Feng Shui interno: (Conduccion de energia, control de la respiracion, desarrollo de
la concentracién mental)

22 sesiéon: FENG SHUI CLASICO DE LA BRUJULA

* Feng Shui de la Brdjula

e El espacio (el Chi de la Tierra)

¢ El tiempo (el Chi del Cielo)

¢ El ciclo de los 180 afios

e Las tres eras y los 9 periodos

¢ Vinculacién de las eras con los trigramas

e El tiempo. Identificar la edad del edificio

e El Luo Shu

e Estrellas voladoras introduccion

e Estrella base segun el periodo

e Ejercicio, colocar la estrella base conforme el periodo
* Los 8 trigramas y las 24 montafias

* Los grados de las 24 montafias

¢ Cielo anterior y Cielo posterior

e Ejercicio practico en clase

¢ Meditacién Feng Shui interno: (Conduccién de energia, control de la respiracion, desarrollo de
la concentracion mental)

32 sesién: FENG SHUI CLASICO DE LA BRUJULA ESTRELLAS VOLADORAS

e Carta natal y los 9 palacios o sectores

* Movimiento y patrén del Chi de un edificio

e El espacio (orientacion magnética)

¢ El tiempo (momento en el que se construye el edificio)

* Los numeros de las estrellas voladoras

e El tiempo propicio de las 9 estrellas

e COmo calcular y distribuir las 9 estrellas

e Determinar la orientacion y ubicacion de un edificio

e Estrella base, estrella de orientacidn y estrella de ubicacion
e La divisién de los sectores

e COmo ubicar las estrellas en el plano de la vivienda

e Ejercicio practico en clase

¢ Meditacion Feng Shui interno: (Conduccion de energia, control de la respiracién, desarrollo
de la concentracién mental)



42 sesién: FENG SHUI CLASICO DE LA BRUJULA ESTRELLAS VOLADORAS

¢ La estrella de orientaciéon o el dragdn de agua

e La estrella de ubicacion o el dragén de montafia

* Método estrella orientacidn

* Método estrella ubicacién

¢ Entorno paisajistico, cdmo potenciar las estrellas de orientacién y ubicacidn.
* De qué factores depende la influencia de las 9 estrellas

¢ El Chi del Tiempo, el Chi del Espacio y el Chi Humano

¢ Las estrellas y su elemento

¢ La naturaleza y los atributos de las 9 estrellas

¢ La combinacién de las 9 estrellas

* Como determinar las estrellas favorables y desfavorables y cémo nos influyen
e Ejercicio practico en clase

¢ Meditacién Feng Shui interno: (Conduccidn de la energia, sensibilizacién del cuerpo, control
de la respiracion, desarrollo de la concentracion mental)

52 sesién: FENG SHUI CLASICO DE LA BRUJULA ESTRELLAS VOLADORAS

¢ He Tu del Cielo anterior

¢ Tai Chi pequeiio subsector y las estrellas voladoras

e Calcular la estrella anual y cémo influye

¢ Los Cinco elementos. Ciclo de control, generador y debilitador

¢ Los Cinco elementos vy las estrellas voladoras

¢ Decidir colores, forma y materiales para potenciar o debilitar las estrellas voladoras
 Decidir los elementos externos al edificio para potenciar o debilitar a las estrellas voladoras
e Ejercicio practico en clase

¢ Meditacion Feng Shui interno: (Conduccion de la energia, sensibilizacion del cuerpo, control
de la respiracion, desarrollo de la concentracion mental)

62 sesién: FENG SHUI CLASICO DE LA BRUJULA LAS RAMAS TERRESTRES

e Las 12 Ramas terrestres

¢ Los 8 Troncos, los 4 Ganchos y las 12 Ramas

¢ Qué orientaciones se recomienda evitar al construir una vivienda

¢ Cuando se activa una carta natal y cdmo modificarla

® Férmula “La Flor de melocoton”

e Las aflicciones anuales

e Los periodos, las estrellas y el entorno paisajistico cercano, montafna y agua
¢ Entorno paisajistico, estructuras lejanas, andlisis en base al Tiempo

e Ejercicio practico en clase

¢ Meditacién Feng Shui interno: (Conduccidn de la energia, sensibilizacién del cuerpo, control
de la respiracion, desarrollo de la concentracion mental)

72 sesién: FENG SHUI CLASICO DE LA BRUJULA PARA LOS NEGOCIOS Y RETAIL

¢ Feng Shui clasico para los negocios y comercios

e Aspectos y signos a tener en cuenta

¢ Feng Shui del Paisaje y de la Brujula

¢ Los Cinco elementos y los negocios

¢ Exposicidn de un estudio de retail

e Ejercicio practico en clase

¢ Meditacion Feng Shui interno: (Conduccion de la energia, sensibilizacion del cuerpo, control
de la respiracién, desarrollo de la concentracion mental)



82 sesién: COMO PREPARAR UNA CONSULTA DE FENG SHUI CLASICO.
PRESENTACION EJERCICIOS PRACTICOS DE LOS ALUMNOS FENG SHUI DE LA BRUJULA
ESTRELLAS VOLADORAS

e COmo preparar una consulta de Feng Shui clasico

* Qué factores debemos tener en cuenta al realizar una consulta de Feng Shui clasico

¢ Ficha a cumplimentar de los aspectos observados y toma de datos

¢ Tipologia de clientes

¢ Los alumnos expondran y compartiran con el resto de la clase el andlisis realizado en el caso
especifico del plano de su vivienda.

¢ Meditacion Feng Shui interno: (Conduccion de energia, control de la respiracién, desarrollo
de la concentracion mental)

La opinion de los participantes

Mila Jové, alumna del curso

«Llegué a los cursos de Feng Shui clasico, impartidos en el Colegio de Arquitectos, escuela SERT
por la arquitecta Alicia Castan, casi por casualidad, en un momento de cambios en mi vida y sin
conocimientos previos. Una vez terminado los cursos sdlo puedo decir que he recibido
muchisimo mas que conocimientos y formacién. Por primera vez he entendido las conexiones
gue existen entre todos los @mbitos de la vida, y que es posible actuar en ellos para tener una
vida mejor. Alicia ofrece una formacion muy avanzada, fruto de la experiencia de muchos afios,
aplicable desde el primer momento. Un aliciente extra es que trabajamos todos con las plantas
de nuestras viviendas, asi que la motivacidn de todos es muy alta. Alicia transmite un entusiasmo
y una confianza total en lo que hace porque ella es la primera que lo vive intensamente, v el
ambiente que se cred en clase continda entre los alumnos, que seguimos todos en contacto,
incluso con el curso finalizado. Tuvimos la suerte de completar el curso con dos dias extras de
Geobiologia, en los que aprendimos a usar los instrumentos de radiestesia el péndulo y las
varillas. Ademads, el entusiasmo y las ganas de compartir conocimiento de Alicia, te hace vibrar
y te hace entrar en sintonia con todo lo que explica».

Alicia Castan, arquitecta especializada en sostenibilidad, Feng Shui clasico y salud del habitat.

www.aliciacastan.com @aliciacastan.fengshui


http://www.aliciacastan.com/

